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白米米粉（300g入り）
食味日本一といわれる新潟県南魚沼産のコシヒカリを原料にして微粉末製粉（非
焙煎）したプレミアム米粉です。
白米の良さを活かしながら、素材の損傷が極めて少なく角のない滑らかな微粉末製
粉を施しているため吸水性・保水性に優れていることが特徴です。
菓子・パン・パスタ・麺・揚げ物などにご使用ください。

玄米全粒粉（300g入り）
食味日本一といわれる新潟県南魚沼産のコシヒカリを玄米のまま微粉末製粉（非
焙煎）したプレミアム米粉です。
素材の損傷が極めて少なく角のない滑らかな微粉末製粉を採用しているため栄養
価が高く、吸水性・保水性に優れ、風味豊かな味わいに仕上がっています。
菓子・パン・パスタ・揚げ物などにご使用いただけるほか、お家の米に少量混ぜて炊
飯していただくことで美味しく、栄養価の高いご飯となります。

トコリザ（100g入り）
新潟県南魚沼産のコシヒカリを特殊な方法で製粉した米ぬか粉です。
米ぬかとは思えない甘みのある風味と、美容に大切な抗酸化作用が通常のビタミン
E（トコフェノール）の約40倍あるといわれるスーパービタミンE「トコトリエノール」を含
んでいます。
また、ガンマオリザノールも含まれておりコレステロール値を下げる効果が期待されます。
そのまま召し上がれるほか、牛乳・豆乳・ヨーグルトに混ぜたり、クッキーなどお菓子の
材料として使っていただけます。

キャンプ１合米（150g入り）
キャンパーの「キャンプの時にも美味しいお米が食べたい!」という声にお応えして開
発した商品です。食味日本一と言われる新潟県南魚沼産のコシヒカリ100％の無
洗米です。
パッケージ裏に無洗米１合の炊飯に適した水の量を測れるラインが入っているため
容器を計量カップ代わりにご使用いただけます。
手軽に持ち運べることから災害非常食用としてもご活用いただけます。
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